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Tus beneficios en
tus manos
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¡Conoce nuestra app!
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¿Cómo me registro?

1. Toma una foto a tu INE o Ingresa 
tus datos personales 

2. Busca el nombre de la empresa 
“Talisis”

3. Ingresa tu número celular y crea 
una contraseña

¡Listo!
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En más de 10,000 
establecimientos a 
nivel nacional.

Descuentos

Donde te encuentres la 
aplicación te mostrará las 
tiendas que se localizan a 
tu alrededor, según el 
radio en el que estés.

Descarga la app

#


minu.mxminu Salud

Descarga la app

Psicología: 

Veterinaria:   

Nutrición: 

Salud sexual

Pediatría:

Atención para manejo de 
estrés y ansiedad 

Planes de alimentación 
personalizados

Medicina general

Para menores de 18 años

Atención para perros y gatos

Consultas online de 6:00 AM a 
12:00 AM con médicos 
generales y especialistas

Recetas digitales para 
su tratamiento

Citas de seguimiento

Familiares directos también 
pueden usarlo

#
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Test de Bienestar Financiero 
y métricas de tu progreso

Educación financiera

Herramientas digitales como 
cápsulas de video y newsletters para 
construir buenos hábitos

Curso virtual de finanzas 
personales para desarrollar 
capacidades económico-financieras

Webinars, talleres 
presenciales y asesorías 
financieras de acuerdo a tus 
necesidades

Descarga la app



minu.mxCuerpo sano y mente libre

Cuida tu bienestar mental y 
reduce el estrés con contenido 
sobre meditación, yoga y pausa 
activa en el trabajo

Contenido fitness: videos 
con planes de entrenamiento 
y clases

Ejercitarse desde casa sin 
necesidad de contar con 
equipo especializado

Accede a más contenido 
conforme mejoras tus hábitos

Descarga la app

#


minu.mxHábitos

Causas sociales:

Gana estrellas al lograr buenos hábitos con minu, 
mejora tus beneficios y apoya causas sociales

¿Cómo gano estrellas?
¡Mejora las condiciones 

de tus beneficios!

Descarga la app

● Aportaciones al ahorro
● Mejorar tus finanzas personales con Canal 

minu
● Realizar pagos y compras en minu
● Hacer ejercicio con los videos de fitness
● Registrando hábitos manualmente:

○ Tomar 8 vasos de agua
○ Ayudar a alguien
○ Leer o aprender algo nuevo
○ Y más…

● Incrementa el rendimiento de tu ahorro > 
10%

● Aumenta tu cobertura:
○ Hasta $200,000 en caso de muerte 

accidental
○ Hasta $25,000 en caso de accidente

● Desbloquea más contenido de fitness y 
meditación

Plantar árboles

#


minu.mx

Acceso 24/7, inmediato, 
e ilimitado a un porcentaje
del salario neto ya trabajado.

$59 mxn

Datos Seguros

Salario on-demand

Descarga la app

#
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Gracias
soporte@minu.mx

Aclaraciones:  55 80 54 67 36 y 55 18 49 2712

¡Síguenos en nuestras 
redes sociales!

minu

@app.minu

@minu_mx

minu

https://www.gob.mx/ran/articulos/siguenos-en-la-redes-sociales?idiom=es
https://www.gob.mx/ran/articulos/siguenos-en-la-redes-sociales?idiom=es
https://www.linkedin.com/company/minuservicios/
https://www.linkedin.com/company/minuservicios/
https://www.facebook.com/app.minu
https://www.facebook.com/app.minu/
https://www.instagram.com/minu_mx/
https://www.instagram.com/minu_mx/
https://www.youtube.com/channel/UCvxnXlyEE6RcYtYhr1Ke0XA/featured
https://www.youtube.com/channel/UCvxnXlyEE6RcYtYhr1Ke0XA/featured

